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                              KRAVSPECIFIKATION 
 

1. ALLMÄNT OM EFTERFRÅGADE TJÄNSTER 
 

1.1. BAKGRUND 

 
Landstinget Blekinge är geografiskt detsamma som länet och landskapet Blekinge. Landstingets 
huvudsakliga uppgift är att ansvara för hälso- och sjukvården i länet. Inom landstingets 
organisation finns bl a Blekingesjukhuset, primärvården, psykiatrin och tandvården. Ytterligare 
information om landstinget kan finnas på internetadressen www.ltblekinge.se.     
 
 

1.2. UPPHANDLINGSOBJEKT 

 
Landstinget Blekinge har sedan slutet av 1990-talet finansierat träning med konduktiv pedagogik 
för barn och ungdomar med Cerebral Pares (CP) eller vissa liknande neurologiska 
funktionsnedsättningar. 
 
Landstinget Blekinge har de senast åren remitterat ett tiotal patienter för liknande åtgärder. Varje 
patient erbjuds en period per år. Målgruppen är patienter som är mantalsskrivna i Blekinge  
 
Obligatoriska krav enligt ovan uppfylls. 

   Ja         Nej 
Anmärkning/kommentar: 

      

 
 

2. KRAV OCH KRITERIER FÖR TJÄNSTEN 
 

2.1. KVALITÉ 

 
Anbudsgivaren skall tillhandahålla vård i enlighet med Hälso- och sjukvårdslagen SFS 1982:763 
samt i enlighet med vad som gäller inom specialiteten vad avser bl a kvalitetskrav och medicinsk 
praxis. 
 
För att säkerställa skall- kraven enligt ovan, skall anbudsgivaren: 
- efterfråga patienternas åsikter, analysera dem och omsätta dem i handling samt 
- tillse att dokumenterade rutiner för ett gott mottagnings-förfarande finns. 
- Tillse att tillräckligt medicinskt underlag finns för att ta ställning till en eventuell 

träningsperiod. 
 

http://www.ltblekinge.se/
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Anbudsgivaren skall anpassa undersöknings- och behandlingsmetoder till utvecklingen på 
området och som generellt berör den typ av vård som upphandlingen avser.  
 
Anbudsgivaren skall uppfylla de krav på kvalitetssystem och kontinuerligt utvecklingsarbete som 
anges i Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd (f n SOSFS 2005:12) uppfylls. 
 
Obligatoriska krav enligt ovan uppfylls. 

   Ja         Nej 
Anmärkning/kommentar: 

      

 
 

2.2. TJÄNSTENS INNEHÅLL 

 
Anbudsgivaren skall erbjuda intensivträning med konduktiv pedagogik för invånare som är 
mantalsskrivna i Blekinge och som har Cerebral Pares (CP) eller vissa liknande neurologiska 
funktionsnedsättningar. 
Den konduktiva träningen skall erbjudas i internatform och skall erbjudas att utföras såväl i grupp 
som individuellt. Träningen skall anpassas efter funktionsnedsättningens svårighetsgrad och 
kognitiva förmågor för varje patient. 
 
Den konduktiva delen av uppdraget skall utföras av svensktalande person. 
 
Den konduktiva träningen skall ges i perioder. Dessa framgår av bilaga 2, Prisbilagan. 
 
Anbudsgivaren skall kunna erbjuda bedömningsbesök. Patient som aldrig tidigare deltagit i 
konduktiv pedagogik skall kunna komma och få en bedömning  
 
Anbudsgivaren skall ta emot och bedöma inkommande ansökningar om konduktiv pedagogik. 
Legitimerad läkare skall alltid medverka vid dessa bedömningar, detta skall bekräftas skriftligt 
genom signerad läkaranteckning med angivande av medicinsk bedömning. 
 
För att optimalt anpassa perioderna till patientens behov och förutsättningar kan ytterligare 
former av intensivträningsperioder accepteras. Eventuellt förslag på sådan intensivträning skall 
framgå av anbudet 
 
Patientgruppen kan ha svårt att klara av längre resor vilket medför att anbudsgivare måste finnas 
inom Sveriges gränser. 
 
Obligatoriska krav enligt ovan uppfylls. 

   Ja         Nej 
Anmärkning/kommentar: 

      

 
 

2.3. INFORMATION 

 
Landstinget Blekinge skall erhålla skriftlig information (broschyrer mm) för att kunna informera 

patienter om träningsvistelsens upplägg samt eventuella praktiska frågor. 
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Obligatoriska krav enligt ovan uppfylls. 

   Ja         Nej 
Anmärkning/kommentar: 

      

 
 

2.4. BOENDE, KOST OCH SÄKERHET 

 
I kost och logi skall det ingå frukost, lunch, middag och 1 dubbelrum per patient.  
Anbudsgivaren skall även erbjuda vegetarisk kost samt specialkost t.ex. diabetes, glutenfri, 
laktosfri. 
 
Verksamhet och lokaler skall vara anpassade för personer med olika funktionsnedsättning.  
 
Anbudsgivaren ska tillse att personal och rutiner finns så att patienten vid negativa händelser som 
t ex andningsstopp, epileptiska anfall, muskel- och skelettskador snabbt får vård. 
Anbudsgivaren skall utöva/eller låta någon utöva återkommande och regelbunden 
brandutbildning samt barn och vuxen HLR inklusive luftstopp. Skriftliga rutiner skall bifogas 
anbudet med angivande av tidsintervall.  
 
Obligatoriska krav enligt ovan uppfylls. 

   Ja         Nej 
Anmärkning/kommentar: 
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2.5. BOENDE FÖR ANHÖRIGA 

 
I anbudspriset ingår det inte kost för anhörig eller assistent. Anbudsgivaren skall ange kostnader 
för frukost, lunch och middag/dag för anhörig/assistent. Vidare skall anbudsgivaren ange 
kostnader för logi om ytterligare en anhörig önskar medfölja patienten. Anbudsgivaren skall 
erbjuda anhörig/assistent tillgång till enklare kök och utrustning. 
 
Obligatoriska krav enligt ovan uppfylls. 

   Ja         Nej 
Anmärkning/kommentar: 

      

 
 

2.6. KVALITETSSÄKRING 

 
Anbudsgivaren ska stå under tillsyn av IVO och följa all gällande lagstiftning för vården. De skall 
finnas i vårdgivareregistret, följa lagar, ha en verksamhetschef samt medicinskt ansvarit läkare.  
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Landstinget skall ha rätt att fortlöpande granska verksamheten. Anbudsgivaren skall ge 
Landstinget Blekinge de upplysningar, det material (såsom ex ekonomisk redovisning) och det 
tillträde till lokaler som behövs för uppföljning och granskning av verksamheten. Av landstinget 
utsedd person har rätt att delta vid träningstillfällen och uppföljande möten under 
träningsperioden. Vid dessa kvalitetskontroller kan även medicinsk revision ske med hjälp av 
landstingets egen expertis. Den medicinska revisionen innebär genomgång att uppgifter avseende 
diagnos, funktionsnedsättning, bedömning, vårdplan samt eventuella komplikationer och 
utvärdering av genomförd insats med validerad metod är journalförda. Vidare skall anbudsgivaren 
ge landstingets personal möjlighet att möta personalen.   
 
Obligatoriska krav enligt ovan uppfylls. 

   Ja         Nej 
Anmärkning/kommentar: 

      

 
 

2.7. VÅRDDOKUMENT/JOURNALER 

 
Anbudsgivaren skall föra och bevara patientjournaler enligt gällande lagstiftning. Landstinget 
Blekinge kan, efter medgivande av patient eller dess företrädare, ta del av journaler. 
 
Obligatoriska krav enligt ovan uppfylls. 

   Ja         Nej 
Anmärkning/kommentar: 

      

 
 

2.8. RAPPORT/SVAR 

 
Landstinget Blekinge utfärdar betalningsförbindelse till konduktiv pedagogik efter ansökan från 
patient eller patients företrädare. 
 
Anbudsgivaren skall lämna faktura efter avslutad behandlingsperiod med uppgift om Patientens 
namn, födelsenummer, behandlingsperiod och antal timmar till Psykiatri- och Habiliterings 
förvaltningen. I svaret skall även en utförlig behandlingsplan samt åtgärdsförslag bifogas. 
 
Obligatoriska krav enligt ovan uppfylls. 

   Ja         Nej 
Anmärkning/kommentar: 

      

 
 

2.9. FÖRTROENDENÄMND 

 
Patienter skall informeras om möjligheten att vända sig till landstingets förtroendenämnd. 
Information skall finnas tillgänglig i reception, väntrum eller motsvarande. 
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Obligatoriska krav enligt ovan uppfylls. 

   Ja         Nej 
Anmärkning/kommentar: 

      

 
 

2.10. ÅTERBUD/AVBROTT 

 
Om patient med kort varsel avbeställer, avbryter, reducerar antal träningstimmar eller uteblir från 
bokad träning hos vårdgivaren, skall vårdgivaren meddela detta till Landstinget Blekinge 
omedelbart. Landstinget ersätter vårdgivaren för varje påbörjad vecka, dvs vårdgivaren får betalt 
för en veckas avgift, oaktat att patienten inte utnyttjat alla timmar under veckan. 
 
Obligatoriska krav enligt ovan uppfylls. 

   Ja         Nej 
Anmärkning/kommentar: 

      

 
 


